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Objet : COMPTE RENDU STAGE France EST  

 
 

Les 07 et 08 janvier 2017 s’est déroulé le stage France EST à G quelques chose 

d’imprononçable, comme partout là-bas , à proximité du pôle Nord, réunissant soixante-dix 

furieux, ayant affrontés les éléments extérieurs, neige, verglas, congères… venues de très 

loin pour certains avec une grande inconscience et esprit d’aventure, comme Madrid, Région 

parisienne, Lorraine, Niort, la Bourgogne, entre autres. 

La direction technique était assurée par Philippe AVRIL, 6ème dan et Philippe GALAIS, 6ème dan 

qui ont partagé leurs connaissances sur le Hyo ri no kata, et des techniques de self. Une 

demande spéciale a pu être formulée par notre Président, Laurent LARIVIERE, concernant le 

nouveau Syndicat des UKE du Nihon tai jitsu (SUN pour les amateurs de soleil) suite aux 

nombreuses claques sonores, mais très amicales de Philippe(s). 

Comme chaque année, une intervention sur les nouvelles règles de compétitions sous ma 

responsabilité, sans que personne n’écoute, après une matinée bien remplie et en attente 

d’un bon couscous ! Nous avons pu également assisté à l’échauffement de nos deux sensei, 

toujours aussi impressionnants ! Tout est dans l’équilibre, vous l’aurez bien compris !  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

http://www.nihon-tai-jitsu.fr/
mailto:gauthier.christophe@nihon-tai-jitsu.fr
mailto:contact@nihon-tai-jitsu.fr


E.F.N.T.J 
École Française de Nihon Tai Jitsu / Ju Jitsu et disciplines associées 

Siège social : 6 chemin des écoles 92350 LE PLESSIS ROBINSON 
N°W561003913 

 
 

Page 2 sur 2 

www.nihon-tai-jitsu.fr 
Contact : gauthier.christophe@nihon-tai-jitsu.fr  

contact@nihon-tai-jitsu.fr  

 

 
 

Merci encore pour les souvenirs et de la choucroute et des pizzas alsacienne à l’oignon ! 

 

 
 

 

Christophe GAUTHIER 

Un des aventuriers rescapés 
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