
COUPE DE France - CONFLANS 2015 
Gymnase Pierre RUQUET (COSOM) 

207, rue Aristide Briand 
78700 CONFLANS SAINTE HONORINE 

Coordonnées GPS : Longitude : 2.09132814 - latitude : 49.00942230 
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www.nihon-tai-jitsu.fr 
 

Christophe GAUTHIER : secretaire@nihon-tai-jitsu.fr 
Laurent LARIVIERE : president@nihon-tai-jitsu.fr 

Olivier HENRIET : tresorier@nihon-tai-jitsu.fr 

 

PLANNING PREVISIONNEL 
 

Samedi 14 mars 2015 :  

11h00 – 12h00 : Réunion des arbitres 

12h00 – 12h30 : Repas arbitres 

12h30 : Vérifications des passeports et validations des inscriptions 

enfants/jeunes 

13h00 : Début des compétitions enfants/jeunes 

15h00 – 15h30 : Vérifications des passeports et validations des 

inscriptions adultes 

16h00 : Début des éliminatoires adultes Kata et Randori 

17h00 : Finales enfants/jeunes 

17h30 : Finales adultes randori et kata 

18h00 : Remise des récompenses enfants/jeunes/adultes 

Dimanche 15 mars 2015 : 

08h45 : Vérifications des passeports et validation des inscriptions 

09h00 – 12h00 : Eliminatoires adultes du Goshin Shobu 

12h00 : Finale du Goshin Shobu adultes 

12h30 : Remise des récompenses du Goshin Shobu adultes 

13h00 : Fin prévisionnelle de la compétition 

 


